ERHOLSAME
MASSAGEN. BEWUSST
ENTSPANNEN.

SAUNAWELT.
RUHERAUM.

g LIQUIDIUM
SPA IM HOTEL STADT BREISACH



BOUTIQUE.
LIQUIDIUM.

INDOOR.
POOL.

Tauche ab in unseren Indoor-Pool.
Mit einer Grol3e von ca. 10x6 m
eignet er sich sowohl fir ein paar
sportliche Runden am Morgen als
auch zum Erfrischen zwischen-

durch.

RUHERAUM.

Entspannen und abschalten.
Unser grof3zligig gestalteter
Ruheraum ladt nach dem Besuch
der Saunawelt dazu ein, dem All-
tag zu entfliehen und zur Ruhe zu

kommen




SAUNAWELT.

Ein Tag in unserem Saunabereich
wirkt positiv auf die ganzheit-
liche Gesundheit und sorgt fur
eine entspannte Muskulatur und

innere Ruhe.

Die finnische Sauna gehort zu
den bekanntesten und altesten
Saunaarten. Bei 90°C kommst
Du so richtig zum Schwitzen und

Dein Kreislauf wird angeregt.

Das Sanarium ist eine schonende
Variante der finnischen Sauna.
Bei ca. 55°C lasst es sich ange-
nehm entspannen und die sanfte
Warme wirkt sich positiv auf das

Immunsystem aus.

Das Baden im heiflen Dampf

hat eine sehr lange Tradition

und wurde schon von den alten
Griechen und Rémern geschatzt.
Ein Besuch im Dampfbad mit
43°-46°C und 100% Luftfeuch-
tigkeit hat eine positive Wirkung
auf die Haut und lindert die Be-
schwerden bei Erkrankungen der

Atemwege und Rheuma.

Die Infrarot-Tiefenwarme der
Infrarotsitze erzeugt Warme an
der Hautoberflache, die Uber den
Blutkreislauf ins Korperinnere
transportiert wird. Die Kérper-
temperatur steigt langsam aber
kontinuierlich an und Du beginnst

zu schwitzen.

AUSSEN-
TERRASSE.

Relaxe auf unserer Auflenterrasse

und geniele den Panoramablick

auf den Rhein und die Vogesen.






MASSAGEN.

Lass den Alltag hinter Dir und entspanne bei einer

wohltuenden Massage.

TEILKORPERMASSAGE.

VERWOHNZEIT: 25 MIN | 44,90 €

Klassische Tiefenmassage zur Lockerung der Muskulatur und
Losung von Verspannungen im Hals-, Nacken- und Riickenbe-

reich. Wahlweise Rucken, Schulter-Nacken, Arme oder Beine.

GANZKORPERMASSAGE.

VERWOHNZEIT: 50 MIN | 79,90 €

Intensive, kraftige Ganzkorpermassage zur Verbesserung der

Durchblutung. Verspannte Muskeln werden gelockert.

FUSSREFLEXZONEN-
MASSAGE.

VERWOHNZEIT: 25 MIN | 49,90 €
VERWOHNZEIT: 50 MIN | 82,90 €

Uber Druckpunkte (Reflexzonen), die sich auf der FuBBsohle
befinden, wird tber die Nervenfasern Entspannung im gesam-

ten Korper ausgelost.

FUSSMASSAGE.

VERWOHNZEIT: 25 MIN | 44,90 €
VERWOHNZEIT: 50 MIN | 79,90 €

Geniel3e eine wohltuende FulBmassage, um Korper, Geist

und Seele zu entspannen.

KOPF-NACKEN-MASSAGE.

VERWOHNZEIT: 25 MIN | 44,90 €
VERWOHNZEIT: 50 MIN | 79,90 €

Lass Deinen Kopf und Deine Gedanken zur Ruhe kommen.

Verspannungen im Kopf- und Nackenbereich werden gelindert.

AROMAOLMASSAGE.

VERWOHNZEIT: 25 MIN | 49,90 €
VERWOHNZEIT: 50 MIN | 82,90 €

Seit tausenden Jahren lassen sich Menschen von Duften ver-
zaubern und heilen. Die wunderbaren Diifte, das warme Ol auf
Deiner Haut und die sanfte Massagestreichungen fihren zu
einer besonders heilsamen Entspannung von Korper, Geist und

Seele. Vor Ort kannst Du Dein individuelles Aromaol wahlen.



WOHL-
FUHLTAG.

ZEIT: FR-SO  11-20 UHR
PREIS: 34,90 €

+ Nutzung kompletter
SPA Bereich inkl. Indoor-Pool*

« Inklusive Leihbadetasche
mit Bademantel, Handtucher

und Slipper

Bei Buchung einer

50-miniitigen Massage ist der
SPA Eintritt kostenfrei

VERWOHN-
TAG.

ZEIT: FR-SO 11-20 UHR
PREIS: 84,90 €

+ Nutzung kompletter
SPA Bereich inkl. Indoor-Pool*
« Inklusive Leihbadetasche
mit Bademantel, Handtlcher
und Slipper
+ Hochwertiges Pflegepeeling
zur Selbstanwendung in
Dampfsauna oder fir zu Hause
+ 3-Gang Abendmeni mit
einem Glas Sekt

* Der Indoorpool ist taglich
von 8-21 Uhr geoffnet.
Die C)FFnungszeiten der Sauna
entnehmen Sie bitte unserer

Webseite



Auch als Tagesgast kannst Du in unserem Wellnessbereich entspannende

Stunden verbringen. Nutze alles, was Dir quttut. Lass Dich von unserer

grofizugigen Saunawelt mit finnischer Sauna, Sanarium, Dampfbad

und lnfrarotsitzen uberraschen. Kuhle Dich in unserem Eisbrunnen oder

in unserem Indoor-Pool ab. Deine wohlverdiente Ruhe findest Du im

Ruhebereich. Auch im AufSenbereich laden Liegen mit herrlichem Blick

auf den Rhein und die Vogesen zum Relaxen ein.
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AFTER.WORK.
SPA.

ZEIT: MO-DO 15-20 UHR
PREIS: 22,90 €

+ Nutzung kompletter

SPA Bereich inkl. Indoor-Pool*
« Inklusive Leihbadetasche

mit Bademantel, Handtlcher

und Slipper

Gerne kannst Du als Tagesgast
auch einzelne Massagen buchen.
Zutritt zum SPA Bereich nur nach
vorheriger Reservierung unter
Tel. 07667 8380 oder per Mail an
info(@hotelstadtbreisach.de






BESONDERE.

Genie[Se eine entspannte Auszeit und lass Dich von unserem exklusiven

SPA Bereich uberraschen.

KLEINE. ALL-
TAGSFLUCHT.

ANREISE: SO-DO
PREIS: ab 109 € p.P.

Einfach mal kurz abschalten.

Gonne Dir erholsame Momente

und lass den Alltag hinter Dir.

o Ix Ubernachtung mit reich-
haltigem Frihstiicksbuffet

+ Ixsaisonales 3-Gang Menu

+ Nutzung des Boutique SPA
Liquidium

« Gutschein fur ein Glas Sekt

. Kaffee & Kuchen



WELLNESS.
AM. RHEIN.

PREIS:  ab254€p.P.

Ideal fur ein Wochenende, um zu

entspannen, genief3en und ein-

fach die Seele baumeln lassen.

. 2x Ubernachtung mit reich-
haltigem Frihsticksbuffet

+ 2xsaisonales 3-Gang Ment

+ Tagliche Nutzung des
Boutique SPA Liquidium

+ 25 min Wohlfihlmassage

+ Korperpeeling zur
Selbstanwendung

« Gutschein fur ein Glas Sekt

+ Taglich Kaffee & Kuchen




4=3 VER-
WOHNTAGE.
AM. RHEIN.

ANREISE: MO od. SO
PREIS:  ab399€ p.P.

3 Nachte bezahlen und 4 Nachte
genieBen. Lass Dich rundum ver-
wohnen und proﬁtiere von diesem

besonderen Angebot.

4x Ubernachtung mit reich-

haltigem Friihstlicksbuffet
4x saisonales 3-Gang Menli
Tagliche Nutzung des
Boutique SPA Liquidium
25 min Wohlfihlmassage
Korperpeeling zur
Selbstanwendung
Gutschein fur ein Glas Sekt
Taglich Kaffee & Kuchen

Weitere attraktive Angebote
findest Du auf unserer Webseite

unter hotelstadtbreisach.de

VERWOHNZEIT.

Uberrasche Deine Lieben mit einem Geschenkgutschein. Gerne
stellen wir einen Wertgutschein mit Deinem Wunschbetrag oder
einen Gutschein fur ein spezielles Angebot aus. Den Gutschein

erhaltst Du bequem per Post zu Dir nach Hause.

Kontaktiere uns einfach unter 07667 8380 oder info(@hotelstadtbreisach.de



HOTEL
B sTADT BREISACH

HOTEL STADT BREISACH Telefon +49 7667 8380 info(@hotelstadtbreisach.de
Minsterbergstrale 23, 79206 Breisach am Rhein Telefax +49 7667 838100 www.hotelstadtbreisach.de



